\ﬁG Junioreiden ryhmaharjoittelu 2017 talvi 4.1. alkaen

MAANANTAI THSTAI KESKIVIIKKO TORSTAI PERJANTAI LAUANTAI SUNNUNTAI

10-11:30 Harrasteryhma
Sohvi Aitala
11:30-13 Tyttoryhma
Sohvi Aitala
13-16
16-17 Fysiikkaharjoitukset (kilpa)
Jude/Tomi
17-18:30 Kilparyhma AP Saliharjoitukset (kaikki)
Kimpisen koululla
Mikko P
18-19 AVIA (8.1.2017

alkaen) AP

Lisatietoja harraste- ja tyttoryhman osalta saat vastuuohjaajalta Sohvi Aitala puh. 044 531 5838
Harraste- ja tyttoryhmaan ovat kaikki juniorit (alle 21 vuotta) tervetulleita, riippumatta siitd onko aiemmin osallistunut harjoituksiin.

Lisatietoja kilparyhman osalta saat vastuuohjaaja A-P Kaarnalta puh. 046 611 3849




